
 
Universidade Federal do Espírito Santo – UFES  
Centro de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde  

Departamento de Farmácia e Nutrição 
 

 

 
Concurso Público de Provas e Títulos para professor Magistério superior 

             Edital 124/2025 – R/UFES - Publicado no DOU Nº 244 de 23 de dezembro de 2025  

                Área: Nutrição (40500004) / Subárea: Análise Nutricional de População (40503003) 

 

PROGRAMA DO CONCURSO 

 

1. Métodos antropométricos nos diferentes ciclos de vida. 

 

2. Marcadores bioquímicos na avaliação do estado nutricional. 

 

3. Avaliação nutricional em situações especiais. 

 

4. Avaliação clínica de indivíduos nos diferentes ciclos de vida. 

 

5. Métodos de avaliação do consumo alimentar de indivíduos e populações. 

 

6. Tecnologias e softwares aplicados à avaliação do estado nutricional. 

 

7. Análise crítica e possibilidades da Política Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAN) no 

contexto brasileiro. 

 

8. Epidemiologia nutricional: tendências e desafios no contexto brasileiro. 

 

9. Segurança Alimentar e Nutricional e Sistemas Alimentares no Brasil. 

 

10. Ações de alimentação e nutrição na Atenção Primária à Saúde e no Sistema Único de 

Assistência Social: da concepção à senescência. 
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